TP - Rursplan

Montag Pignstag Mittwoeh Ponnerstag Preitag Samstag donntag
9:30 Uhr
KANGATRAINING®
Grundkurs ab 09.01.18 11.00 Uhr
Disco Charles
F.4
12.00 Uhr
Discofox
F.3
13.00 Uhr
Standard/Latein
F.1
14.00 Uhr
Discofox
F.1
15.00 Uhr
16.00 Uhr Standard/Latein
Zumba®Minis 15.30 Uhr F.3
3 -5Jahre Hip-Hop/Freestyle 16.00 Uhr
15 Min. Pause 6 - 10 Jahre Discofox
17.00 Uhr 16.30 Uhr Grundkurs ab 21.01.18
Zumba®Kids 17.00 Uhr Hip-Hop/Freestyle 17.00 Uhr 17.00 Uhr
6 - 10 Jahre ToP - LineDance 11-17 Jahre ToP - LineDance Standard/Latein
15 Min. Pause 17.30 Uhr F.2 . F.1 F.5
] 30 Min. Pause
18.00 Uhr ToP - LineDance 18.00 Uhr 18.00 Uhr 18.00 Uhr
Standard/Latein F.2 ToP - LineDance 18.00 Uhr Standard/Latein Standard/Latein
F.4 18.30 Uhr F.3 . F.2 F.4
ToP - LineDance
19.00 Uhr Disco Charles 19.00 Uhr .4 19.00 Uhr 19.00 Uhr
Discofox F.3 Discofox Disco Charles Discofox
Clubkreis 19.30 Uhr F.4 19.30 Uhr Formation F.3
20.00 Uhr Standard 20.00 Uhr Discofox 20.00 Uhr 20:00 Uhr
Discofox Latein Standard/Latein F.2 Disco Charles siehe Disco Charles
F.3 Clubkreis F.6 20.30 Uhr Clubkreis Veranstaltungs- F.1
21.00 Uhr 21.00 Uhr 21.00 Uhr Standard/Latein 21.00 Uhr kalender 21.00 Uhr
Disco Charles Salsa & Co Discofox F.7 Discofox Gesellschaftstanz
F.2 Grundkurs ab 16.01.18 Grundkurs ab 17.01.18 F.5 Grundkurs ab 21.01.18

*F = Fortgeschritten

ZAHL = Niveau-Stufe

BLAU = Discofox

ROT = Standard/Latein

GRUN = Disco Charles

LILA = LineDance




